07.01.2021

Ankieta

onkologiczno-kardiologiczna

Medyk

Onkologia MEDYCZNE

CENTRUM

| Czy jest Pan/Pani lub byt/a Pan/Pani w ciagu ostatnich 5 lat [] Tk [] Nie
leczony/a z powodu nowotworu ztosliwego?

Jesli Tak - dziekujemy za udziat w badaniu i prosimy o pozostanie pod opieka poradni onkologiczne;.
Jesli Nie - prosimy o wypetnienie ankiety.

prosze wypetnia¢ DRUKOWANYMI LITERAMI

Dane identyfikacyjne Imie

Nazwisko

Nr domu

Ulica / mieszkania

Miejscowosc Kod pocztowy -

Telefon kontaktowy Data Urodzenia

Czesc kardiologiczna
1. Jakie byto cisnienie tetnicze krwi przy ostatnim pomiarze?
(Jesli nie wiem, mierzymy)
2. Czy odczuwa Pan/Pani nieréwne bicie serca? [J 1ek [ Nie
3. Czy w ostatni czasie zauwazyt/a Pan/i obrzeki kostek? [ 1ak [ Nie

4. Czy w ostatnim czasie zauwazyt/a Pan/i spadek wydolnosci fizycznej? [J 1ek [ Nie

CZQSC onkologlczna 8. Jak czesto korzysta Pani/Pan z solarium?

1. Czy ktos z Pana/Pani rodziny chorowat/choruje [] weale [ Sporadycznie  [] Czesto

na chorobe nowotworowa? 9. Pytanie do kobiet miedzy 50 a 69 rokiem zycia.
[J 1ak [ Nie Czy wykonuje Pani requianie co 2 lata badania
mammograficznie piersi?
2. Jak ocenia Pan/Pani swoja aktywnosc fizyczna? D Tak D Nie

[] Bardzo dobrze [] Dobrze [] Zle
3. Czy pali Pani/Pan papierosy?

[ pPali [ Palit [] Nigdy nie palit L] 7ak [ Nie
10. Pytanie do kobiet miedzy 25 a 50 rokiem zycia.

4. Jak czesto spozywa Pani/Pan alkohol? Czy wykonuje Pani requiarnie co 3 lata badanie
[] wcale [] Sporadycznie  [] Czesto cytologiczne wymazu z szyjki macicy?

[] 7ak [ Nie

Jesli tak, to czy ankietowany wykonat
kiedykolwiek badanie kolonoskopowe?

5. Jak czesto jada Pani/Pan ttuste lub smazone

potrawy oraz Zywnosc wysoko przetworzong? 11. Pytanie dla 0sob powyzej 40 roku zycia.
[] wcale [] Sporadycznie  [] Czesto Czy kto$ w rodzinie chorowat
na raka jelita grubego?

6. Jak czesto spozywa Pani/Pan owoce i warzywa? [] tak [ Nie

[] wcale [] Sporadycznie  [] Czesto

12. Pytanie dla mezczyzn powyzej 40 roku zycia.

7. Czy pracowat/a Pani/Pan przy azbescie, paliwach, Czy w rodzinie byty zachorowania

farbach, rozpuszczalnikach, obrobce drewna? na raka gruczotu krokowego?

[J 1k [ Nie [] 7ak [ Nie



